
　　　　

令和8 年 4 月 19 日

10 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 すべての人々に寄り添う支援をし、子どもの個性を未来へと繋ぐ架け橋となるように支援します。

事業所名 児童発達支援・放課後等デイサービスれいんぼー 作成日支援プログラム

・認知の特性を理解し、認知能力を高められるように支援・視覚・聴覚・触覚等いろいろな感覚を刺激し認知能力の発達を促す(積み木やブロックなどの立体の造形物を使用した創作活動・
絵合わせカード・メモリーカードを使用したトレーニング・リトミック活動・ペグ遊び・縫いさし※行動障害への予防や対策(適切な行動ができるよう環境を整える）

・基礎的なコミュニケーション能力を向上できるよう支援・読み書き能力向上のための支援(ソーシャルスキルトレーニング・リトミック活動・絵カードや絵本の読み聞かせ・音感を取り入
れたリズム体操等）・（英会話レッスン）異文化に触れることでグローバルな視点を身に着けるよう支援します

・集団の中での役割の自覚や責任の育成・人と円滑な関係性や社会性の育成を築けるように支援します(ソーシャルスキルトレーニング・イベント活動・野外活動・集団の中でのルールやマ
ナーについて学ぶ）

支援方針

できた喜びを共感し、子どもを主体とした支援を行い、子どもがいきいきとできる環境や子どもたち一人一人の発達段階に合わせて支援していきます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

お誕生日会(該当月)・１月(お正月)２月(豆まき・バレンタイン)３月(ひな祭り)５月(こどもの日)８月(夏祭り)１０月(ハロウィンパーティー）１２月(クリスマ会)・定期的な外出レク・季
節に製作物・クッキング・畑作業・避難訓練

（別添資料１）

家族支援

・ご家族様のお困りごとや悩み事に対しての助言・保護者様から家庭の様子や病
院受診結果等を聞き取る・定期的にお子さまの近況や発達状況の説明・ご家族様
の休息・リフレッシュ

移行支援

・将来的な移行に向けた準備や調整・移行先との連携や支援のすり合わせ
等を行う(保育園・幼稚園・小学校との連携）

地域支援・地域連携

・通所する子どもに関わる地域の関係者・関係機関と連携した支援を行います
(医療機関・相談支援事業所・保育園・幼稚園・学校・デイサービス等と連携や
情報共有）・行事等を通し地域住民との交流

職員の質の向上

・採用時の研修・継続研修・研修会等の参加・勉強会

支　援　内　容

・心身の健康状態の把握や支援・生活習慣や生活リズムの形成支援・基本的な生活スキルの獲得・増進(トイレトレーニング・食育・お箸トレーニング・衣服脱着練習・スナップボタン脱着
練習・排泄・整理整頓等）基本的な日常生活動作を獲得できるように支援します。

・運動面の向上を図れるように支援(手洗トレーニング・マット運動・体幹トレーニング・カラーステップ・トランポリン・等）・バランス感覚養えるよう支援(体幹トレーニング・体操・
ダンス活動・洗濯バサミ遊び・種まき・収穫等）
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